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កនូសោរ ៥ប្រសេទស ើម្បសីវុត្ថិភាពម្ហរូអាហារ

គាំទ្រដោយ

សត្ើអ្វីសៅសវុត្ថិភាពចំណីអាហារ?
❑សាំដៅដល់ ការដរៀបចាំ ការចាត់ចចង នងិការរក្សារុក្សម្ហូបអាហារតាម្វធិីសាស្រសតណាម្ួយ ដដមី្បកីាត់បនថយ
ហានិភ័យចដលបុគ្គលម្នា ក់្សៗធ្លា ក់្សខ្ាួនឈដឺោយសារជម្ងចឺដលបណាត លម្ក្សពអីាហារ។
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អាការៈននការពុលចំណីអាហារគ្មា នសវុត្ថិភាព

រាគ្ឈាម្

ដខ្ាោះជាតិរឹក្សក្សាុងខ្ាួនក្សអួតចងអុរ រាគ្ដលីសពី៣ថ្ងងដ ងី

ដដៅ ខ្ាួនដលីស 
៣៩oC

ផលរ ៉ះពាលរ់ណ្ដា លម្កពីអ្សវុត្ថិភាពម្ហូរអាហារ សលើសកលសោក
❑ កុ្សម្នរអាយុដទ្កាម្ ៥ឆ្ា ាំ ទ្បម្នណ ១២៥ ០០០នាក់សាា ប់ ជាដរៀងរាល់ឆ្ា ាំដៅរូទាំងពិភពដោក្សដោយ
សារជម្ងឺឆ្ាងតាម្ម្ហូបអាហារ។

❑ជាដរៀងរាល់ឆ្ា ាំ អាហារចដលម្ននដម្ដរាគ្ បានចម្ាងជម្ងដឺល់ម្នុសសទ្បម្នណ ៦០០ោននាក់ នាំឱ្យ
ចាំនួនម្នុសស សាា ប់ ដក្សីនដ ងីដល់ ៤២ម្ុ៉ឺននាក់ ដៅរូទាំងពិភពដោក្ស។

❑ខាតបង់ដសដឋក្សចិចគ្តិជារកឹ្សទ្បាក់្សទ្បម្នណ ១១០ពាន់ោន ុោា រ ជាពដិសសដៅតាម្បណាត ទ្បដរស
ចាំណូលទប និងម្ធយម្ រមួ្ទាំងទ្បដរសក្សម្ពុជា (ទ្បភពៈ អងគការសុខ្ភាពពភិពដោក្ស)។
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ផលរ ៉ះពាលរ់ណ្ដា លម្កពីអ្សវុត្ថិភាពម្ហូរអាហារ សៅកម្ពុជា

ករណីផ្ុ៉ះស ើងននការពុលអាហារចារ់ពីឆ្ន ២ំ០១៤-២០១៩ 

១៣៤ ៥៨២៥នក្ស់               ៥៥៩៨នក្ស់               ៨១នក្ស់

អាហារមានហានិេ័យខ្ពសច់ំសពា៉ះសខុ្ភាព

អាហារម្ននហានិភ័យខ្ពស់ចាំដ ោះសុខ្ភាព
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